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Atjima Jaroenchit Transforms Waterfalls ​
into Lessons for a Rapidly Changing World  

Bangkok, June 27 2026 – MOCA BANGKOK presents The Waterfall Journey Mirrors 
Human Life, a solo exhibition by Atjima Jaroenchit, an artist who has explored the 
movement of water through painting for more than two decades. Presented in 
Temporary Exhibition Rooms 1 and 2 on the Ground Floor of MOCA BANGKOK, the 
exhibition opens on 4 July 2026 at 14:30 and will be on view from July 5 to 30 2026. 
Developed over more than three years, this new body of work uses waterfalls as a 
metaphor for the journey of life through change, obstacles, and unpredictable 
conditions. At a time shaped by rapid developments in technology and artificial 
intelligence, as well as economic uncertainty and war, the exhibition invites viewers to 
consider how people adapt, move forward, and maintain hope when the world changes 
faster than they can prepare for it. 

For centuries, waterfalls have appeared in paintings as more than part of a landscape. 
Religious and cultural traditions have associated them with virtue, spiritual power, and 
the natural order. In certain Japanese religious traditions, waterfalls are considered 
sacred, with water descending continuously as though moving between heaven and 
earth. A waterfall is also never still. Its form changes from one moment to the next as 
water falls, strikes rocks, breaks apart, gathers, and continues along a new path. For 
Atjima, this constant movement reflects the impermanence of life. Water does not 
resist change by remaining fixed. Instead, it responds to temperature, terrain, and its 
surroundings while continuing to move. The exhibition draws attention to this capacity 
for transformation as a way of understanding resilience and hope. 

The works are created through Atjima’s distinctive process of pouring liquid oil paint 
directly onto a surface without using a brush. She guides the paint by tilting and 
moving the surface, working with gravity, the rhythm of each pour, and the physical 
conditions of the materials. The paint flows, gathers, separates, and changes direction 
as the work develops. This process brings control and uncertainty into the same act of 
creation, reflecting how life is shaped by both personal decisions and circumstances 
beyond individual control. The exhibition is divided into two connected sections. The 
first presents objective beauty through natural forms and physical qualities that can be 
directly observed, including the movement, force, dispersion, and impact of water. The 
second presents subjective beauty shaped by the artist’s emotions, memories, 
perceptions, and personal experience. Moving through the two spaces, viewers are led 
from what can be seen in nature to the meanings formed within the mind. 

Reflecting on the exhibition, Atjima Jaroenchit said, “Waterfalls have appeared 
in paintings across many cultures for a long time, particularly in Western and 
Japanese art. For me, watching water fall is like watching the rhythm and 
journey of life. It continues moving forward and changing all the time. I spent 
more than three years creating the works for this exhibition, and I devoted 
myself fully to the process. This body of work marks a clear change from my 
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earlier series, both in the way I look at waterfalls and in the way I construct an 
image. It may also allow viewers to see where my work could develop next.”  

Born in 1971, Atjima Jaroenchit lives and works in Nonthaburi, Thailand. She received a 
Bachelor of Fine Arts with First-Class Honours in Printmaking, a Master of Fine Arts in 
Painting, and a Doctor of Philosophy in Visual Arts from Silpakorn University. Her 
long-standing interest in water developed through extended periods of observing waves 
and moving water, during which she began to recognise lines, rhythms, and structures 
within forms that initially appeared shapeless. These observations became the 
foundation of a visual language in which flowing paint records movement, time, and lived 
experience. Her previous solo exhibitions exploring water include Abstract of Water at 
MOCA BANGKOK in 2021, Abstract of Water at the National Gallery of Thailand in 2016, 
Flow, Feel...Free at the National Gallery in 2005, and Liquid Mind at the National Gallery 
in 2002. The Waterfall Journey Mirrors Human Life continues this sustained 
investigation by shifting attention from waves and flowing water to the force of falling 
water, its encounter with obstacles, and its ability to change form while continuing 
onward.  ​
----------------------------------------- ​
Exhibition Information ​
Exhibition title: The Waterfall Journey Mirrors Human Life​
Thai title: ธารน้ำตก คือ การเดินทางชวีติ​
Artist: Atjima Jaroenchit Thai name: อัจจิมา เจรญิจิตร​
Venue: Temporary Exhibition Rooms 1 and 2, Ground Floor MOCA BANGKOK​
            499 Kamphaeng Phet 6 Road, Lat Yao, Chatuchak, Bangkok, Thailand​
Exhibition period: July 5 to 30, 2026​
Exhibition opening: July 4, 2026 at 14:30​
Museum opening hours: 10:00 to 18:00 ( Closed on Mondays )​
Admission: Included with regular museum admission 

For further information about the exhibition and the artist, please download the 
press kit at: https://bit.ly/thewaterfalljourney​
----------------------------------------- ​
#waterfalljourney #atjimajaroenchit #mocabangkok​
-----------------------------------------  

About MOCA BANGKOK ​
The Museum of Contemporary Art (MOCA BANGKOK) stands as one of Asia's largest and most significant contemporary 
art museums . Founded in 2012 by telecommunications executive and philanthropist Boonchai Bencharongkul, this 
private museum was built to honor Professor Silpa Bhirasri, the "Father of Contemporary Art" in Thailand.  

Housed in a striking five-story building featuring delicately carved stone inspired by jasmine vine patterns, symbolizing 
Thai cultural heritage, the museum's perforated structure allows natural light to stream through, creating ever-changing 
moods throughout the day . Spanning 20,000 square meters of well-lit exhibition space, MOCA BANGKOK displays 
approximately 1,000 works selected from Bencharongkul's private collection, amassed over three decades .  

MOCA BANGKOK's mission extends beyond exhibition: to communicate, promote, and preserve authentic Thai art and 
culture for Thai people and visitors from around the world, particularly future generations .  
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อัจจิมา เจรญิจิตร เปล่ียนน้ำตกเปน็บทเรยีนชวีติ รบัมอืในโลกทีเ่ปล่ียนเรว็   

 

กรุงเทพฯ, 27 มถินุายน 2569 – MOCA BANGKOK นำเสนอนิทรรศการเด่ียว “ธารน้ำตก คือ การ
เดินทางชีวติ” โดย อัจจิมา เจรญิจิตร ศลิปินผูส้ำรวจการเคล่ือนไหวของน้ำผา่นจิตรกรรมมาอย่างต่อ
เน่ือง ณ ห้องนิทรรศการหมนุเวยีน 1 และ 2 ชัน้ G พพิธิภัณฑ์ศลิปะไทยรว่มสมยั MOCA BANGKOK 
พธิเีปิดนิทรรศการจัดขึน้ในวนัที ่ 4 กรกฎาคม 2569 เวลา 14:30 น. และนิทรรศการเปิดให้เขา้ชม
ต้ังแต่วนัที ่ 5 ถึง 30 กรกฎาคม 2569 ผลงานชุดน้ีใชเ้วลาสรา้งสรรค์ต่อเน่ืองกวา่ 3 ปี โดยศลิปินนำ
ภาพน้ำตกมาเปรยีบเสมอืนการเดินทางของชวีติทีต้่องเผชญิความเปล่ียนแปลง อุปสรรค และสภาพ
แวดล้อมทีย่ากจะคาดการณ์ นิทรรศการจึงชวนผูช้มพจิารณาการปรบัตัวและการรกัษาความหวงั 
ทา่มกลางความเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเรว็ด้านเทคโนโลย ีปญัญาประดิษฐ ์เศรษฐกิจ และสงคราม 

น้ำตกปรากฏในศลิปะและความเชือ่ของวฒันธรรมต่าง ๆ มาอยา่งยาวนาน ในความเช่ือบางสายใน
วฒันธรรมญีปุ่น่ ผูค้นนับถือน้ำตกเปน็พืน้ทีศ่กัด์ิสทิธิแ์ละเปน็สือ่เชือ่มโยงระหวา่งเบือ้งบนกับโลก
มนุษย ์ ขณะเดียวกัน สายน้ำทีต่กกระทบโขดหิน แตกกระจาย รวมตัว และเปล่ียนทศิทางอยู่ตลอด
เวลา ยงัสะทอ้นความไมเ่ทีย่งของชวีติได้อยา่งชดัเจน อัจจิมานำคณุสมบติัเหล่าน้ีมาเชือ่มโยงกับ
สภาวะของโลกปจัจบุนั ซึง่มนุษยอ์าจต้องเผชิญเหตกุารณ์ทีเ่กิดขึน้รวดเรว็จนไมม่เีวลาเตรยีมตัว น้ำ
ในผลงานจึงไมไ่ด้ทำหน้าทีเ่ปน็เพยีงองค์ประกอบของภาพ แต่เปน็ตัวแทนของการดำรงอยูแ่ละการ
ปรบัตัว เพราะน้ำสามารถเปล่ียนรูปรา่งตามพ้ืนที ่ อุณหภมู ิ และสิง่กีดขวาง โดยยงัคงเคล่ือนไปขา้ง
หน้าได้เสมอ 

ผลงานในนิทรรศการสรา้งขึน้ด้วยเทคนิคเฉพาะตัวของศลิปิน โดยเทสนี้ำมนัเหลวลงบนพืน้ผวิโดยไม่
ใชพู้กั่น แล้วกำหนดทศิทางของสด้ีวยการขยบัพืน้ผวิ แรงโน้มถ่วง และจังหวะการเท สจึีงไหล รวมตัว 
หรอืแยกออกจากกันตามแรงและสภาพของวสัด ุ กระบวนการดังกล่าวทำให้การควบคมุและความไม่
แน่นอนเกิดขึน้พรอ้มกัน เชน่เดียวกับชวีติทีม่นุษยไ์มอ่าจกำหนดผลลัพธไ์ด้ทัง้หมด การจัดแสดงแบง่
พืน้ทีอ่อกเปน็สองสว่นต่อเน่ืองกัน สว่นแรกนำเสนอความงามแบบวตัถุวสัิย ผา่นลักษณะของน้ำทีผู่้
ชมสามารถสงัเกตได้จากธรรมชาติ เชน่ การไหล การกระจายตัว และแรงตกกระทบ ส่วนทีส่องนำ
เสนอความงามแบบจิตพสิยั ซึง่เกิดจากอารมณ์ ความทรงจำ และประสบการณ์สว่นบุคคล การ
เคล่ือนผา่นพืน้ทีท่ัง้สองสว่นจึงนำผูช้มจากการมองน้ำตกในฐานะปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ไปสู่
การพจิารณาความหมายของความเปล่ียนแปลงในชวีติของตนเอง 

อัจจิมา เจรญิจิตร กล่าวถึงทีม่าของผลงานวา่ “น้ำตกปรากฏอยูใ่นจิตรกรรมของศลิปนิจาก
หลายวฒันธรรมมาอยา่งยาวนาน ทั้งในศลิปะตะวนัตกและศลิปะญี่ปุน่ สำหรบัพี่ การมอง
สายน้ำที่ไหลลงมาเหมอืนกับการมองเห็นจังหวะและการเดินทางของชวีติ ซึ่งต้องเคล่ือนไป
ขา้งหน้าและเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ผลงานในนิทรรศการครัง้น้ีใชเ้วลาสรา้งสรรค์กวา่ 3 
ป ี และเปน็งานที่พี่ทุม่เทมาก ทั้งยงัมกีารเปล่ียนแปลงจากผลงานชุดก่อนอยา่งชัดเจน ซึ่งอาจ
ทำให้ผูช้มมองเห็นแนวทางการสรา้งสรรค์ผลงานของพี่ในระยะต่อไป” 

อัจจิมา เจรญิจิตร เกิดเมือ่ พ.ศ. 2514 ปจัจบุนัพำนักและทำงานทีจั่งหวดันนทบุร ี สำเรจ็การศกึษา
ระดับปรญิญาตร ี สาขาภาพพมิพ ์ เกียรตินิยมอันดับ 1 ระดับปรญิญาโท สาขาจิตรกรรม และระดับ
ปรญิญาเอก สาขาทศันศลิป ์ จากมหาวทิยาลัยศลิปากร ความสนใจเรือ่งน้ำของศลิปินเกิดจากการใช้
เวลาสงัเกตคล่ืนและการเคล่ือนไหวของสายน้ำ จนเริม่มองเห็นเสน้ จังหวะ และรูปทรงภายในมวลน้ำ
ทีเ่ปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ประสบการณ์ดังกล่าวนำไปสูก่ารพฒันาภาษาจิตรกรรมท่ีถ่ายทอดการ
เคล่ือนไหวของน้ำผา่นการไหลของส ี ผลงานเรือ่งน้ำของเธอได้รบัการนำเสนอผา่นนิทรรศการเด่ียว
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หลายครัง้ เชน่ “นามธรรมแห่งสายน้ำ” ณ MOCA BANGKOK ใน พ.ศ. 2564 “นามธรรมของสายน้ำ” 
ใน พ.ศ. 2559 “ลอยใจในน้ำ” ใน พ.ศ. 2548 และ “ทะเลใจ” ใน พ.ศ. 2545 นิทรรศการ “ธารน้ำตก 
คือ การเดินทางชวีติ” จึงเปน็พฒันาการอีกชว่งหน่ึงของการสรา้งสรรค์ผลงานเรือ่งน้ำ โดยศลิปิน
ขยายความสนใจจากคล่ืนและสายน้ำไปสูแ่รงตกกระทบ การไหลผา่นอุปสรรค และการเปล่ียนรูปรา่ง
ของน้ำเพือ่ดำเนินต่อไป ​
----------------------------------------- ​
ขอ้มลูนิทรรศการ​
ชือ่นิทรรศการ: ธารน้ำตก คือ การเดินทางชวีติ (The Waterfall Journey: Mirrors Human Life) ​
ศลิปนิ: อัจจิมา เจรญิจิตร ​
สถานที:่ ห้องนิทรรศการหมนุเวยีน 1 และ 2 ชัน้ G MOCA BANGKOK ​
              เลขที ่499 ถนนกำแพงเพชร 6 แขวงลาดยาว เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร ​
ระยะเวลาจัดแสดง: 5–30 กรกฎาคม 2569 ​
งานเปดินิทรรศการ: : 4 กรกฎาคม 2569  14:30 น.​
เวลาทำการของพพิธิภัณฑฯ์: 10:00 น. ถึง 18:00 น. (ปิดวนัจันทร)์​
การเขา้ชม: รวมอยูใ่นบตัรเขา้ชมพพิธิภัณฑป์กติ 

ขอ้มลูเพิม่เติมเก่ียวกับนิทรรศการและศลิปนิ​
กรุณาดาวน์โหลดชุดเอกสารประชาสมัพนัธไ์ด้ที ่: https://bit.ly/thewaterfalljourney​
----------------------------------------- ​
#waterfalljourney #atjimajaroenchit #mocabangkok​
-----------------------------------------  

About MOCA BANGKOK ​
พพิธิภัณฑศ์ลิปะไทยรว่มสมยั MOCA BANGKOK เปน็พพิธิภัณฑเ์อกชนทีเ่ปิดให้บรกิารใน พ.ศ. 2555 ก่อต้ังโดยบุญชยั เบญจรงคกลุ นัก
ธุรกิจด้านโทรคมนาคม นักสะสม และผูอุ้ปถัมภ์ศลิปะ เพือ่เชดิชูศาสตราจารย์ศลิป ์พรีะศร ีผูว้างรากฐานการศกึษาศลิปะสมยัใหม่ของไทย 

อาคารพพิธิภัณฑส์งู 5 ชัน้ มผีวิอาคารแกะสลักเปน็ลวดลายทีไ่ด้รบัแรงบนัดาลใจจากก้านมะลิ สือ่ถึงรากวฒันธรรมไทย ชอ่งเปิดของ
อาคารรบัแสงธรรมชาติเขา้สูพ่ืน้ทีภ่ายใน ทำให้บรรยากาศเปล่ียนแปลงตามชว่งเวลาและฤดกูาล 

อาคารมพีืน้ทีร่วมประมาณ 20,000 ตารางเมตร และจัดแสดงผลงานประมาณ 1,000 ชิน้จากคอลเลกชนัสว่นตัวทีบุ่ญชยั เบญจรงคกลุ
สัง่สมต่อเน่ืองมากกวา่สามทศวรรษ ครอบคลมุผลงานของศลิปินไทยและศลิปินนานาชาติ 

MOCA BANGKOK ทำหน้าทีเ่ปน็ทัง้พืน้ทีจั่ดแสดง พืน้ทีเ่รยีนรู ้ และพืน้ทีส่ือ่สาร สง่เสรมิ และอนุรกัษ์ศลิปะและวฒันธรรมไทย เพือ่เปิด
โอกาสให้ผูช้มทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะคนรุน่ต่อไป ได้เขา้ถึงศลิปะไทย 
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